
 

组别 
(Category) 

规定动作 
(Set Manoeuvres) 

⾃由⻜⾏ 
(Freestyle) 

⾳乐⻜⾏  
(Flight to Music) 

⾼级组

(Sportsman)	

3	個	 (1K	–	2	K)	难度动作	

(3	Manoeuvres	@	1K	–	2	K	each)	

3	分钟 

(3	Minutes)	

⽆	

(N/A)	

专家组

(Expert)	

4	個	 2.5	K	难度动作	

(4	Manoeuvres	@	2.5	K	each)	

3	分钟 

(3	Minutes)	

3	分钟 

(3	Minutes)	

⼤师组

(Master)	

3個	 3K 规定动作	 +	1	個	 2.5	K	熄⽕降落	

(3	Set	Manoeuvres	@3	K	each+	1	Autorotation	@	2.5	K)	

3	分钟 

(3	Minutes)	

3	分钟 

(3	Minutes)	


